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STAGE 01  -  AREA 1  -  MEDIUM STAGE 
 
TARGETS:  10 IPSC TARGETS, 01 IPSC POPPER AND 03 NO-SHOOTS. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  21 
THE FIREARM READY CONDITION:  OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. 
 
 
 
ALVOS:  10 IPSC TARGETS, 01 IPSC POPPER E 03 NO-SHOOTS 
NÚMERO DE DISPAROS:  21 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA:  OPÇÃO 1 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. 
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STAGE 02  -  AREA 1  -  SHORT STAGE 
 
TARGETS:  04 IPSC TARGETS AND 02 IPSC PLATES. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  10 
THE FIREARM READY CONDITION:  OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA.  
 
 
ALVOS:  04 IPSC TARGETS E 02 IPSC PLATES 
NÚMERO DE DISPAROS:  10 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA:  OPÇÃO 1 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA.  
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STAGE 03  -  AREA 1  -  SHORT STAGE 
 
TARGETS:  06 IPSC TARGETS AND 01 NO-SHOOT 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  12 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. 
 
ALVOS:  06 IPSC TARGETS E 01 NO-SHOOT. 
NÚMERO DE DISPAROS:  12 
CONDIÇÃO DE SAIDA DA ARMA: OPÇÃO 1. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA.  
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STAGE 04  -  AREA 1  -  LONG STAGE 
 
TARGETS:  16 IPSC TARGETS. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  32 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. 
 
 
ALVOS:  16 IPSC TARGETS. 
NÚMERO DE DISPAROS:  32 
CONDIÇÃO DE SAIDA DA ARMA: OPÇÃO 1. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. 
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STAGE 05  -  AREA 2  -  SHORT STAGE 
 
TARGETS:  04 IPSC TARGETS AND 02 NO-SHOOTS. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  08 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 3. CHANBER AND MAGWELL EMPTY. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS WHITHIN DESIGNATED 
AREA. 
 
 
ALVOS:  04 IPSC TARGETS E 02 NO-SHOOTS. 
NÚMERO DE DISPAROS:  08 
CONDIÇÃO DE SAIDA DA ARMA: OPÇÃO 3. CÂMARA E MAGWELL VAZIOS. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. 
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STAGE 06  -  AREA 2  -  MEDIUM STAGE 
 
TARGETS:  12 IPSC TARGETS AND 01 NO-SHOOT. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  24 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. 
 
 
ALVOS:  12 IPSC TARGETS E 01 NO-SHOOT. 
NÚMERO DE DISPAROS:  24 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA: OPÇÃO 1. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO.  
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. 
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STAGE 07  -  AREA 2  -  MEDIUM STAGE 
 
TARGETS:  12 IPSC TARGETS AND 02 NO-SHOOTS. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  24 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. 
 
 
ALVOS:  12 IPSC TARGETS E 02 SO-SHOOTS. 
NÚMERO DE DISPAROS:  24 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA: OPÇÃO 1. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. 
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STAGE 08  -  AREA 2  -  SHORT STAGE 
 
TARGETS:  04 IPSC TARGETS AND 02 POPPERS. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  10 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. IP01 ACTIVATES IT02 AND IP02 ACTIVATES IT03. BOTH 
REMAINS VISIBLE AT REST. 
 
 
ALVOS:  04 IPSC TARGETS E 02 POPPERS. 
NÚMERO DE DISPAROS:  10 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA: OPÇÃO 1. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. IP01 ATIVA O ALVO MÓVEL IT02 E IP02 ATIVA O ALVO MÓVEL IT03. AMBOS 
PERMANECEM VISÍVEIS EM REPOUSO. 
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STAGE 09  -  AREA 3  -  LONG STAGE 
 
TARGETS:  14 IPSC TARGETS AND 02 IPSC PLATES. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  30 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. 
 
 
ALVOS:  14 IPSC TARGETS E 02 IPSC PLATES. 
NÚMERO DE DISPAROS:  30 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA: OPÇÃO 1. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. 
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STAGE 10  -  AREA 3  -  SHORT STAGE 
 
TARGETS:  04 IPSC TARGETS, 03 IPSC PLATES AND 01 NO-SHOOT. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  11 
GUN READY CONDITION: OPTION 2, WITH MAGAZINE INSERTED AND EMPTY CHAMBER. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, SITTING ON THE CHAIR, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, 
STOCK TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, AS 
DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN DESIGNATED AREA. 
 
 
ALVOS:  04 IPSC TARGETS, 03 IPSC PLATES E 01 NO-SHOOT. 
NÚMERO DE DISPAROS:  11 
CONDIÇÃO DE PRONTO DA ARMA: OPÇÃO 2, COM CARREGADOR INSERIDO E CÂMARA VAZIA. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, SENTADO NA CADEIRA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS 
MÃOS, STOCK TOCANDO O COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, 
CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. 
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STAGE 11  -  AREA 3  -  SHORT STAGE 
 
TARGETS:  06 IPSC TARGETS. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  12 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. 
 
 
ALVOS:  06 IPSC TARGETS. 
NÚMERO DE DISPAROS:  12 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA: OPÇÃO 1. 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA: ARMA COLDREADA COM CÂMARA VAZIA. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. 
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STAGE 12  -  AREA 3  -  MEDIUM STAGE 
 
TARGETS:  12 IPSC TARGETS. 
NUMBER OF ROUNDS TO BE SCORED:  24 
THE FIREARM READY CONDITION: OPTION 1. 
START POSITION:  INSIDE THE AREA, FIREARM HELD IN BOTH HANDS, STOCK 
TOUCHING THE COMPETITOR AT HIP LEVEL, BARREL PARALLEL TO THE GROUND, 
AS DEMONSTRATED. 
TIME STARTS:  AUDIBLE SIGNAL 
PROCEDURE: AT THE START SIGNAL, ENGAGE TARGETS FROM WITHIN 
DESIGNATED AREA. THE DOOR MUST BE OPENED BY COMPETITIOR HANDS 
ONLY. 
 
 
ALVOS:  12 IPSC TARGETS. 
NÚMERO DE DISPAROS:  24 
CONDIÇÃO DE SAÍDA DA ARMA: OPÇÃO 1. 
POSIÇÃO DE SAÍDA:  DENTRO DA ÁREA, ARMA SEGURA COM AMBAS AS MÃOS, STOCK TOCANDO O 
COMPETIDOR NA ALTURA DA CINTURA, CANO PARALELO COM O SOLO, CONFORME DEMONSTRADO. 
INÍCIO:  AO SINAL SONORO. 
PROCEDIMENTO:  AO SINAL SONORO DE INÍCIO, ENGAJAR OS ALVOS DE DENTRO DA ÁREA 
DESIGNADA. A PORTA DEVERÁ SER ABERTA PELO COMPETIDOR USANDO SOMENTE AS MÃOS. 
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AREA 1 (TOTALS)  75 shots/disparos 375 points/pontos  38.66 % 
 
 STAGE 01  21 shots/disparos 105 pts    10.82 % 
 

STAGE 02  10 shots/disparos 50 pts    5.15 % 
 
 STAGE 03  12 shots/disparos 60 pts    6.18 % 
 
 STAGE 04  32 shots/disparos 160 pts    16.51 % 
 
 
AREA 2 (TOTALS)  42 shots/disparos 210 points/pontos  21.65 % 
 
 STAGE 05  08 shots/disparos 40 pts    4.14 % 
 
 STAGE 06  12 shots/disparos 60 pts    6.18 % 
 
 STAGE 07  12 shots/disparos 60 pts    6.18 % 
 
 STAGE 08  10 shots/disparos 50 pts    5.15% 
 
 
AREA 3 (TOTALS)  77 shots/disparos 385 points/pontos  39.69 % 
 
 STAGE 09  30 shots/disparos 150 pts    15.47 % 
 
 STAGE 10  11 shots/disparos 55 pts    5..67 % 
 
 STAGE 11  12 shots/disparos 60 pts    6.18 % 
 

STAGE 12  24 shots/disparos 120 pts    12.37 % 
 
 
 
 
MATCH TOTAL  194 shots/disparos 970 points/pontos  100% 


